REGULAMIN KADRY WOJEWODZKIEJ
POMORSKIEGO OKREGOWEGO ZWIAZKU KOSZYKOWKI

|. Postanowienia ogolne

1.

Niniejszy Regulamin obowigzuje wszystkich Zawodnikéw biorgcych udziat w
zgrupowaniach i konsultacjach Kadry Wojewodzkiej organizowanych lub
wspétorganizowanych przez Pomorski Okregowy Zwigzek Koszykowki

We wszystkich sprawach dotyczacych obozu nalezy komunikowa¢ sie z Biurem

POZKosz lub trenerem danej grupy.

Il. Obowigzki zawodnika

1.

Kazdy zawodnik posiadajacy licencje okresowg POZKosz zobowigzany jest do
udziatu w konsultacjach i zgrupowaniach Kadry Wojewddzkiej (KW).

O niemoznosci udziatlu w akcji KW Zawodnik lub klub, ktérego jest cztionkiem musi
powiadomi¢ Biuro POZKosz w formie pisemnej wraz z podaniem przyczyn minimum
5 dni przed akcjg (decyduje data wptyniecia powiadomienia do Biura POZKosz).
Zawodnik powinien stosowaé¢ sie do wszelkich polecen treneréw i kierownika akciji
KW.

Zawodnik na kazdej akcji KW powinien posiadac: legitymacje szkolng, ksigzeczke
RUM, karte zdrowia sportowca. Podczas zgrupowan dodatkowo powinien posiadaé
Karte Obozowa.

Kazdy Zawodnik musi dostarczy¢ do biura POZKosz wypetniong oraz podpisang
przez: opiekunéw prawnych, trenera klubowego i wychowawce klasy - KARTE
ZAWODNIKA KADRY WOJEWODZKIEJ.

Podczas akcji szkoleniowych i startowych Zawodnik powinien niezwtocznie
poinformowac trenera o wszelkich dolegliwosciach, urazach i chorobach. Takze
pomiedzy akcjami KW Zawodnik powinien informowac trenera kadry o kontuzjach i
urazach.

Zawodnik nie ma prawa opuszczac¢ obiektu, na ktorym odbywa sie akcja bez zgody
trenera lub kierownika akcji. Zawodnik musi pozostawa¢ na terenie obiektu w
godzinach od 21:00 do 9:00.

Cisza nocna obowigzuje od godziny 22:00 do 7:00.
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9. Zawodnikom nie wolno wprowadza¢ na teren obiektu oséb postronnych bez zgody
trenera lub kierownika akcji.

10. Zawodnik ma obowigzek uczestniczy¢ we wszystkich zajeciach treningowych
przewidzianych programem obozu. Zwolnienie z udziatu w zajeciach moze nastgpic
tylko decyzjg trenera danej grupy.

11. Zawodnicy nie powinni dozywia¢ sie we wtasnym zakresie bez konsultacji z trenerem.

12. Zawodnikom zabrania sie spozywania napojoéw alkoholowych oraz uzywania srodkéw

odurzajacych i wyrobdw tytoniowych.

I1l. Obowigzki organizatora

1. Organizator akcji zapewnia Zawodnikom odpowiednie warunki pobytu wraz z
calodziennym wyzywieniem zgodnym z wymogami grup sportowych.

2. Organizator zapewnia Zawodnikom opieke o0séb posiadajacych odpowiednie
kwalifikacje oraz niezbedny do przeprowadzenia akcji sprzet sportowy.

3. Powotania na konsultacje i zgrupowania kadry wojewddzkiej zawodnicy otrzymujg w
formie pisemnej minimum 10 dni przed akcjg. Powotanie wysytane jest do klubu,
ktérego cztonkiem jest zawodnik.

4. Podczas zgrupowan szkoleniowych oraz akcji KW odbywajacych sie poza granicami

kraju Organizator zapewnia Zawodnikom odpowiednie ubezpieczenie NW.

IV. Sprawy finansowe

1. Zawodnik lub jego klub zobowigzany jest do pokrycia czesci kosztéw akcji KW. Kwota
ta nie powinna przekracza¢ 30% catosci kosztow przeprowadzenia akcji i powinna
by¢ podana w powotaniu.

2. W wyjatkowych przypadkach Biuro POZKosz na pisemny wniosek klubu poparty
przez trenera kadry moze zmniejszy¢ kwote doptaty. Zmniejszenie nie moze jednak
przekroczy¢ 60% kwoty dopfaty.

3. W przypadku wptat wikasnych Zawodnikbw obozu, organizator zobowigzuje sie do
wystawienia faktury na wniosek wptacajgcego, wniosek taki nalezy przekazaé
trenerowi kadry podczas akcji szkoleniowej. Kazdy wptacajgcy gotowke moze tez
odebra¢ potwierdzenie wptaty w biurze POZKosz.

4. Organizator zobowigzuje sie do przeznaczenia srodkéw z wptat wkasnych na koszty

organizacji szkolenia KW.

V. Odpowiedzialnos¢ i kary

1. Organizator odpowiada za przeprowadzenie szkolenia kadry wojewddzkiej zgodnie z

odpowiednimi przepisami.
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2. Zawodnik, ktéry bez usprawiedliwienia nie wezmie udzialu w akcji Kadry
wojewodzkiej moze zosta¢ ukarany dyskwalifikacjg na okres do 3 miesiecy oraz
skresleniem z listy Kadry wojewodzkie;.

3. W sytuacji, o ktérej mowa w ust. 2 Klub zawodnika moze zosta¢ ukarany karg
grzywny w wysokosci do 500 zt.

4. Decyzje, o ktérych mowa w ust. 2 i 3 podejmuje Biuro POZKosz na wniosek trenera
Kadry Wojewodzkiej. Od decyzji tych przystuguje zawodnikom i klubom odwotanie do
Zarzadu POZKosz na zasadach okreslonych w Regulaminie wspoétzawodnictwa
sportowego POZKosz.

5. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za przedmioty wartosciowe i pienigdze,
jakie posiadajg Zawodnicy podczas akcji kadry wojewddzkiej, dlatego zaleca sie by
nie zabierali oni na akcje przedmiotdw wartosciowych oraz znacznych kwot
pieniedzy.

6. Zawodnicy ponosza peilng odpowiedzialnos¢ materialng za wyrzadzone szkody w
miejscu pobytu.

7. Zawodnik obozu naruszajacy postanowienia niniejszego regulaminu moze zostag:

a) ukarany nagang
b) odsuniety od zajeé treningowych
¢) wydalony z akcji szkoleniowej — na koszt opiekundéw prawnych

d) skreslony z listy zawodnikow kadry wojewodzkiej

VI. Przepisy kohcowe

1. Niniejszy regulamin powinien zosta¢ przedstawiony Zawodnikom i ich opiekunom
prawnym. Zapoznanie sie z regulaminem powinni potwierdzi¢ oni wtasnorecznymi
podpisami na KARCIE ZAWODNIKA KADRY WOJEWOZKIEJ.

2. We wszystkich sprawach nie objetych niniejszym regulaminem decyzja nalezy do

trenera KW.
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